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Doutorada em História pela Faculdade de Ciências Sociais e Humanas da Universidade NOVA
de Lisboa (especialidade História Institucional e Política Contemporânea) e investigadora do
Instituto de História Contemporânea da mesma faculdade. É Professora Adjunta na Escola
Superior de Comunicação Social (ESCS-IPL), onde coordena a secção de Ciências Humanas e
a comissão editorial da revista Comunicação Pública. Integra o Conselho Científico do
Doutoramento em Ciências da Comunicação (ISCTE-ESCS).

Tem uma ampla experiência no domínio da investigação, tendo dirigido e integrado numerosas
equipas de trabalho em colaboração com diferentes instituições. Organizou cerca de uma
dezena de colóquios e conferências e apresentou comunicações em cerca de três dezenas de
eventos científicos. Da sua produção bibliográfica destacam-se os livros “Melo Antunes, uma
biografia política” (Âncora, 2012); “25 de Abril – Mitos de uma Revolução” (Esfera dos Livros,
2007); “Os Militares na Revolução de Abril. O Conselho da Revolução e a Transição para a
Democracia em Portugal (1974-1976)” (Campo da Comunicação, 2006); “António de Spínola”
(Círculo de Leitores, 2002); “O Sindicalismo Católico no Estado Novo” (Estampa, 1999) e a
coordenação das obras “Dicionário de História de Portugal – o 25 de Abril” (com António Reis e
Paula Santos, Figueirinhas, 2016, 8 vols.), “O Longo Curso – estudos em homenagem a José
Medeiros Ferreira” (com Pedro Aires Oliveira, Tinta Da China, 2011) e “Democracia, Ditadura,
Memória e Justiça Política” (com Irene Pimentel, Tinta da China, 2014).

É Comissária Executiva da Estrutura de Missão para as Comemorações do quinquagésimo
aniversário da Revolução de 25 de Abril de 1974.


